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Pour nous rejoindre

Animation du milieu de vie et le bénévolat

(450) 471-5877 poste : 369
Valérie.dunon-larouche.cissslan@ssss.gouv.qgc.ca

Camille.bisson@ssss.gouv.qc.ca

7 ol o— N
CHSLD
de la Cote Boisée

o PP oo o PP oo

© PP 00

RS
«% R
‘E-}Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
« 29 1 2 3 4 5 6 A
! \
(‘ | Atelier beaux | Musicothérapie | Animation | Musicothérapie | Café formation | Dépouillemen
i souvenirs A9h15au3® |  musicale A9h15au4c | Residentfamille | d'arbre de =
S A9h30au1® | Al0h30aul” | A9h15aul~ | Al0h30au2° | Al0hauRC Noél \
»a%Déco de Noél | A 10 h 30 au 3¢ A10h30au 3¢ A 11 h15au2™ Des 10 h au RC s
¢ Aiohaur Arts plastiques | A 13 h 15 au 2" _Gym douce N
s Allhau2® | Zoothérapie | A9h15au4e | A13h45au2c | ,Gymdouce | A9hi5aul” L'Atelier #*
) Aohi5auze | A10h30au2 | A14h30au4s | A9h152au2™ | A10h30au3 : ,
. projecteur
i B ; ree | A11h15 au 2 A9 h45au?2 . s
¢ Latelier | AlOhau2™ 4 3385203 | wic A10h30au4® | Zoothérapi Obie ou ¢\
.4 projecteur |A10h30audc | o o0 H Visite en salle £ootherapie charriot =
¥ obie, charriot, | A 13 h 30 au 1¢ u oasis et Atelier | Gym cérébrale | . gi \,/és't?ls Dés 13 h pour {N
+% moments |A14h45au3e N Sur invitation En | A9 h 30 au 1= | 'N@lvicueres en le 3¢ ot 4° e
t UL AL Animation PM et soirée A 10 h 30 er AM sur les A\
| plaisant T : \ au 3 st !
5 Das 13 h pour | Finalisation « usicale A13h15au2™ etages Moments
Y o1 et%e des décors de | A13h15au2*™ Spectaclede | A 13 h45au2° , , laisants les &
" No&| A13h45au?2 21 cit ; o | Préparation des | PRlalsants l€s 4.
¢ L Se Alah30auqe | Ro€lcite 55+ | Al4h30au4 décors du | cartes de No&lgh
| A 14 h 30 au A13hauR-C gecors du : |
% : : : 4 i Des 15 h pour =
‘ premier Mateother aDi Animation dépouillement 2 anlll 5
(ﬁ F?oup?es bie ~ musicale En PM sur les & aes e
(E ‘ Résidents A13h15aul® étages N
2 inscrits A 14 h30au 3° i Y
« ) M 1\
oments
s = o=
| plaisants les N
(‘ cartes de Noél
oy A18h aul* N
(‘ A19 h au?2° 8
' 8 9 10 11 12 13 i D
) ‘ O
(‘ Groupe Atelier beaux M‘usicothérapie Animation Musicothérapie | Gym douceer Confection de
Y Chansons souvenirs A9h15au3® | musicale Noél populaire | A9h15aul” |  centrede X
: Noel A9h30aule | ALON30aUl™ | Aghi5au1r | A9h15au4® | A10h30au3® | taple de No&l >
Y A10hau1c |A10h30au3e . A10h30au3° | A10h30au 2 Al0haul® Yo
° A 11 h au 26 ArtS Dlasthues A 13 h 15 au Zre1= A 11 h 15 au Visite aux A 11 h au 2e °
« ! 3 Ref ————
. Zoothérapie A9hl5aude | A13h45au2° 2
°° L' Ateli \ . | A10h30au2 | A74h30au4c i chambres du 3
« \ M A 9hl5au Rzéf A 11h15 qu 27f va cérébrale duo Rossiqnol
¢ %m AAljéohh3%“a2 4o | A13h15au3e A9h30aul” YN S%ehctaC:? des
| Obieou 4 u A14h30aul® () ( ) ( A 10 h 30 au 3* Chevaliers
« ™ charriot A13h30aul® BALN G@ Zooth&rapi de Colombs i
., Des 13 h pour Al4ah45au3 Animation A 13 h 45 Spectacle de la oc\)/isﬁgasple A13h30au¥
¢ fletet? Musicale = | Au 3°étage ou Chorale | jgiviguelles en e
A Ref
12" Moments Al3hl5au?2 au RC Jukebox AM sur les
Moments A 13 h 45 au 2° 13h30 au RC ‘ot ‘
« p:”atlsa:j\tsl\lles__I A 14 h 30 au 4° Visite en salle SHa9e
cartes de Noé ' i : : -
*N- Dés 14 h pour Chant n QSausrlsine\Eigtteicl)Iﬁr M_e_s Musicotherapie ‘
¢ e antons € .  aol  _de Noél A13h15au4e \
5 choeur Noel Npmetsoiree 1 A18h aul” | A14h30au2°
¢ . i %g E au 43»; A19h au2° & Refuge ,
g0 au 4°¢
4 _ Messe ~
« A 15 hauRC
¢
¢
(E ,
12 ‘
¢
12 ‘
¢
12 ‘
¢
¢

2 B R R Rt B o Kot B ot R B Kot B Bt R B o B Bt B


mailto:Valérie.dunon-larouche.cissslan@ssss.gouv.qc.ca
mailto:Camille.bisson@ssss.gouv.qc.ca

gbﬁ
ﬁlﬁig‘*
3 :
¢ i)
¢ 14 oy
80 %
t Di S
A is o
e ca uti (‘§
(‘ no.detlon 15 ((ea
¢ . v
y ;
r h u e
; s 28 : e oy
¢ r°jAt_ge Al s £d 16 (ﬁ"‘
: dpfdi S ° h3°nirsux “ (‘ea
i fQ:riéb Zoot o5 o Tl
go i i A , u P n
« 3e2 pOt e A 1the|" 3¢ A ]_Ch (‘¢
lai m 1 h 3OaU € M ur au Noé 17 % g
g ‘artlsa en 4 30 & 2¢ usi le R = ((ea
¢ §14e5 ntsts 1S a:l 4¢ t (5:|cot 1erC 1B ¥ (ﬁ""‘
«30 15 h de le a qer ra ha hé ru %
3 N s u di n r un (p:a
. h 0 . 3¢ . iti S a A C N
b2 o . d I o p. h
t L 1Sauel A e°nn ie e o
% esA au Ze ? hs fé?elsi IOOuh ae N 1 W (‘ea
« te tel' ¢ Ar‘t 15 eseS A r |eu Roel 8 ﬁ
A rm e A S a —3C «%
3o . . r 4 D u n er %
« se Intelnens du ﬁ\\ ]?Oh Ilast 3¢ C& Bru «§
«30 ron rve tle cen A 11h 35 alque tradha?]icalon A gch «%
L 12 Bot de hant Zodfre v A2 rr]1150(.3,<':\1u4es A dietiors,°lr(1e pg 1de N iy
¢ 1 nteretos et ece Av h 154 2?6 A 19 hs fénes Mu o !au Roé 19 (ﬁ‘&
«30 m ur Ieu mb en. A 30 au ef A 3 15 telle A sic € 2 C I ﬁ
r C ps d le rs re irs A nim—aUBE A13h1 es s A 9 oth : Br «‘?
¢ Course des es fsja ateli e Algau_af 1 (i:(“;iler Allohh15ér Al Py
3 A i at nvi ie \ hsic io B h 5 2" 1 3 aap. 1 h
¢ A9en d 2 es ie rs A1 1a|n 30 au “ h 0”4'e pohde iy
« \ 3Oau C us! . as 30 au2Ref U 1 G £ \A h d quef A Sic e 4eC I «ga%
3 L' ale af Pos a 2 33 (o) Ag 150U 90 %
g, DéLeour 10m_ ts ion rit ent!e Saslte U A m au € 1 h do 2¢ Al h nn de 1\
« S 1arr u hllle et S S Ur!s een A 9 Cé 4¢ 0 hls uc 0 30es S \ oy
9 ) Ie 3 Io a S C P in t sa A 10h 3 ré 3 a e h a ‘\
«% Di 1e h pt K uR onf M \ellta?te Ile A].B h 0 abra ;ie L 30 3 (MY
‘E“ artrlb 2¢ r ema . ec io Oir'j Er 13 h15 a 1er di iser e roi eli 4ed
3 ‘ Désesudtio N E psoké A 1\6icgide =4 €e n 4 h 45al:J 3er A\|I\i|duiteas ie L(Ztleer
1‘ le 15 € nd 1 é d hor' a S A30aquef " Se|| DéLeu y Y
‘ 1hNe 4te 1'e' ni eue saor
¢ ’ etpé’j'-l hou ) m;: - ﬁlm'umatau - < tag;lessen © yﬁ# {s
‘ u Spectacle R : . e 5 N
| 13 N alele L h15 le Ai Car_tl'ib 4eur
¢ hLé d A Lcade 2 30 a 13h rd'té Deé es“ti |
2 28 hoé us3 o le = d ]
« au I € O ne 3e h N e g%
; RC ; o au e o N
: _2 A - i
: Groupe 10 b eC A ux N
¢ Leg&!_ e i a3"aZe N > 1s
5 la bo e 2 14 30O — ' ;ﬁ 6 P
« < Lu 9 15 h aau 3 Indct- ! 8
« ﬁ 1gcﬁr de Vi n 2315%266 S”rivil(;lité p L
«% p L h :3 3e gﬂ Sursliseein s ' 9 f]étglles En£ 2 S
‘ ro.,A—4e é ci e 3 PMnV' A al 5:63 P ch ur 7 o
‘f iecieurd Q 0 eéta“te"'e pec ian harto 3
8o d\ u e e . " II S So-on er ; e pO 10 e e
(Eo : e 3° h riot i€ A 1oh 4diene| Enlte Reciatio étatV gl J;es gﬁ_ e
(‘ A 1a_a 30 au 4¢ vit ge o o n d?i ur m A Dot er £ :
|52au 1e Ia-S s ae ne fné ta AOhde
i e3hr au r L D o reetCi o) 11hes S 3
« eepo 3e al n ist— tS esal uS h au 3
% ) t 4ur A ﬁpo D rib ou | ;16 ‘
¢ e & 'h": a l;?"rde_lmio ber mﬁ\iz o
¢ Ba tages. i aca-ma n . Ldler Y
: Lvi es * o tlv'ma Deé ch ie eu !\
¢ A |'Ct E"ie ité tio esa—"“r i DY
1L nAI'ZSd n I 1 rri A
3 R,8 R rie ch B e 3 10 a
«? eseh 3e|n n d arlr\.:ﬂ a026e Ano— V. le h pt 3“
: pl rvoae e ; nénn isit et ou N
~ a e u - re 3 e Dé e 2¢ .
“% ce r R A ckt S i 2 e 3 ) Py
: 30 -C u ai ‘ t 20 s1 u N
iy e Xéﬁ E 0 2 Nr B )
T 5 | o 2026 |
o = alzite senA booeur;(qe ﬁré;’,-L t2 g
{‘i'a ur.Is een M Tounne d de 0uvlcti its i DY
- Pl\l,lnv-tAsa| te a el S E e||on et 3 !\
(‘§ ita te le M la n a nAe d A
(“"‘“ ot stio lie e jo né é Mane la
N (‘ea :E; dnu urnée tageaur:(ée ds
Vi i e e d?nesi e s aui bouge ;
«i& Vi e'ed ts esa| iec teli A Dé oue ‘
en's flon ; Di AL ta =~
{giﬁ nx,n p_?t—“p écur 1hne
- SOieta roj eli er 2 ]_ha ro 1h a qu A N
o - e ?Ld::r © 12 hrriotl:)ie . oy 1ee \
A SHY e Atel Ie
(‘? 3eéh Ioto Mﬁ :
“? e ‘ 4EUr A 13£e
«“? 1 h ie ur 3
«$ er eptou \
(‘ﬁ? oc At—zer le !
("‘"‘ cuDeIie A
(‘? A 1ﬁ y MY
- 4 an le ne N
& h vy 0
(‘? 45 ts 1\
Ny =, 4
(‘i‘ i
oy f
% - e
oty i
o - )
o {‘Q i
» ((ea(z?
% (‘“
%



o U O Ui Ui Cip Ui U Cip Ui U Cip Ui U Cp Ui U Cfp Ui i O Ui i U U B U Ui U U U Cp U U Cp U U Cp U U Cfp U Bfp U U Cfp U B U p U
LRERCALEREREMERCA IR ERERAERCRACRCR AR ZRERACRCAERCREARERACRCS

¢, ¢,
vz £
¢, ¢,
0z .
¢, ¢,
0z £
¢, ¢,
'z oz
¢, ¢,
2 e
¢, ¢,
2 e
¢, ¢,
2 e
¢, ¢,
2 e
¢, ¢,
L, e
¢, ¢,
L e
a«” %§

= A4
¢, ¢,
2 e
¢, ¢,
2 e
¢, ¢,
2 e
¢, ¢,
2 e
¢, ¢,
2 e
¢, ¢,

-~ )
¢ ¢
2 -
¢, ¢
2 -~
¢, ¢
2 -
¢, i,
2 -
¢, t,
ot o~
¢, ¢,
2, ~
¢, ¢,
e -~
¢, ¢
2 -
¢ ¢
So g =t
¢, t,
So ks ) — 2
¢, ¢,
s e
¢, &,
So et ove
¢, ¢,



